uvr§€amo med jagodicevje. Zaradi sploSnih zdravilnih
lastnosti in dokaj enostavnega gojenja v vrtovih, je prav
da ju tudi mi predstavimo in jima vrnemo priljubljenost
v samooskrbnih vrtovih.

Celoten ¢lanek na:
http://zelenisvet.com/kosmulja-josta

Kaj imata skupnega kosmulja in josta?

Kosmulja je samostojna sadna vrsta in spada v rod Ribes, ali strokovno Ribes grossularia. Zlahtnitelji sadnih vrst
so Zeleli vzgojiti kriZanca brez trnov, z velikimi jagodami v grozdu in visokim pridelkom. Kosmuljo so krizali z
¢rnim ribezom in nastala je josta. Josta, kot nova sadna vrsta je dobila ime po kratici Johanisbeere, po nemsko
¢rniribez in Stachelbeere, po nemsko kosmulja.

Kosmulja

Kosmulje tvorijo po obliki rasti nizji ali srednje visoki grm. Posamezne sorte zrastejo od 0,5 do 1,5 m v viSino in
odvisno od sorte, prav toliko tudi v Sirino. Rodne veje so obrascene s trni, kar marsikoga zelo moti pri obiranju.
Obstojijo tudi sorte brez trnov.

Po barvi jagod lo¢imo sorte z zeleno - rumenimi, rumenimi in rdecimi sortami. Tudi po okusu se sorte locijo med
seboj. Prevladuje sladko kiselkast okus in se v odvisnosti od sorte lahko nagiba tudi k bolj ali manj kislemu okusu.
Na vsebnost sladkorjev vpliva lega zasaditve, ki naj bo polno sonce in primeren cas obiranja. Kosmulje zorijo
proti koncu junija.

Sorte se locijo tudi po odpornosti na kosmuljevo plesen in pokanju plodov zaradi prevec padavin.

Sajenje kosmulje

Pri sajenju kosmulje se drzimo enakih napotkov, kot pri ribezu. Zemlji dodamo primerno zrel kompost in zalozno
pognojimo z gnojili za jagodicevje. Tako kot ostale sadne vrste jo sadimo na son¢no lego v rahlo in za vodo
propustno zemljo.
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Rez kosmulje

Kosmuljo rezemo spomladi. Drzimo se enakih zakonitosti kot pri rdecem ribezu. Kosmulje uzivamo kot sveze, ali
jih predelamo v marmelade in sokove.

Josta

KriZanec med kosmuljo in &rnim ribezom precej presega velikost obeh star3ev. Zraste tudi do treh metrov. Ce
posadimo vec¢ grmov v vrsti, se drzimo medvrstne razdalje poldrugega metra. Okus joste je sladko kisel. Nima
neprijetnega okusa kot ¢rni ribez in manj vitamina C kot ¢rni ribez.

Popolnoma zreli plodovi joste so ¢rne barve. Primerni so za svezo porabo, kot tudi predelavo v marmelade
dZeme in sokove.

Rez joste

Josto rezemo podobno kot ¢rni ribez. Veje izrezujemo pri osnovi, saj podobno kot ¢rni ribez ni odporna proti
Skodljivi steklokrilki. Rez izvedemo spomladi. Grm naj bi imel najvec Stiriletni les. Tako v grmu pustimo po dve
Stiriletni veji, dve triletni in dve dvoletnice, seveda pusS¢amo tudi rast tekoCega leta. Grme redno pomlajujemo in

red¢imo vsako leto.

Celoten ¢lanek na: http://zelenisvet.com/kosmulja-josta © Zeleni svet

Delite nasvet tudi z vaSImi prijateljl
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