Bela gorjusSica, oljna redkev, facelija, aleksandrijska
detelja, perzijska detelja, ajda in druge rastline,
sodijo med neprezimne rastline za zeleno gnojenje,
ki so dobrodoSle v vsakem zelenjavhem vrtu. Ve¢ o
neprezimnih rastlinah za zeleno gnojenje smo pisali v
lo€enem €lanku (Zeleno gnojenije).

Celoten ¢lanek in video na:
http://zelenisvet.com/prezimne-rastline-za-zeleno-
gnojenje

Setev, kolobar in vnos rastlin za zeleno gnojenje v tla

Crno deteljo, belo deteljo, medeno deteljo, nokoto, inkarnatko in lucerno sejemo v vrt od konca junija do
sredine avgusta. Ce jih sejemo septembra in oktobra ne naredijo dovolj nadzemne in koreninske mase. Na vrtu
ostanejo do konca aprila. Za omenjenimi posevki v vrt naslednje leto sadimo paradiznik, papriko, feferone,
jajcevec, bucke, kumare, melone in lubenice. Za deteljami lahko sadimo tudi zelje, ohrovt, brokoli, cvetaco
in ostale kapusnice.

Listnamasarastlinza zeleno gnojenjejeuporabna tudi kot zastirka

Ob zgodnjih setvah vseh detelj lahko listno maso uporabimo tudi za zastiranje tal v poletnem €asu. Listno
maso prezimnih rastlin za zeleno gnojenje kosimo celo poletje in jo uporabimo za zastiranje tal med zeljem,
ostalimi kapusnicami in drugimi vrtninami. V tej zastirki je veliko duSika, ki kapusnicam zelo ugaja. Tla so
zastrta pred izsuSevanjem, bolj rahla, poraba vode za zalivanje je manj3a, plevela je manj, bolje delujejo tudi talni
mikroorganizmi.

Po zgodnem krompirju sejemo ¢rno deteljo in inkarnatko

Ce je mozno v vrt po zgodnjem krompirju sejemo €rno deteljo ali inkarnatko. V inkarnatko zelo na redko
sejemo tudi prezimne sorte radica, ki spomladi med inkarnatko naredijo lepe glavice. Radi¢ takrat porezemo,
inkarnatko konec aprila vkopljemo v tla. Tako pove¢amo delez humusa v tleh. Tla se zrahljajo, prst ozivi, v tleh
ostane tudi veliko duSika, ki ga odli¢no izkoristijo sledece vrtnine.

Bela detelja, ¢rna detelja, inkarnatka in plevel

Belo deteljo ob vnosu v tla teZje uni¢imo. Crna detelja se ob frezanju ali drugem nacinu vnosa v tla laZje uniéi in
nam ne ostaja kot plevel v vrtu. Inkarnatka nam kot plevel v vrtu ne dela teZav. Najbolj idealen Cas za setev
inkarnatke je druga polovica julija. Ta rastlina lepo prezimi, drugo leto krasno cveti in na vrocini sama propade.
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Zeleno gnojenje in lucerna

Lucerno sejemo samo v primeru, e Zelimo del vrta za dalj €asa spociti. To se obicajno zgodi, ko otroci odidejo
v Sole, se osamosvojijo in je zelenjavni vrt prevelik. V tem primeru polovico vrta zasejemo z lucerno in jo na vrtu
pustimo najvec Stiri leta. Ves €as jo normalno kosimo, uporabna je za zastirko in kompostiranje. Po Stirih letih
jo vkopljemo v tla in ponovno posejemo na drugo polovico vrta, tako se tla zelo dobro spocijejo. Lucerno je
najbolje sejati med drugo polovico julija in drugo polovico avgusta.

Ozimna Zita in prezimna grasica
Za zeleni podor lahko uporabimo tudi prezimno graSico in ozimna Zita, ki jih lahko sejemo od sredine septembra

do konca oktobra, v ugodnih letih tudi v zacetku novembra. Vse te rastline bodo naredile do pomladi dovolj
zelene mase. V tla jih podkopljemo najkasneje do aprila.

Vedno aktualne novice in osebni arhiv?

Narocite se na tedenske vrtnarske novice in s pomocjo nasvetov, vzgojite zdrav domac pridelek. Na novice se
brezplacno narocite na spletni strani Zeleni svet, prijavo potrdite tudi na vasi elektronski posti. Omogocili smo
tudi tiskanje gradiva, priporo¢amo, da ga shranite v vaSem osebnem arhivu.

Celoten ¢lanek in video na : http://zelenisvet.com/prezimne-rastline-za-zeleno-gnojenje © Zeleni svet

Delite nasvet tudi z vasimi prijateljl
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