B NARAVA JE NAILEPSA V MAJHNIH STVAREH

Zeleni prsti v maju

Ste zaradi spreminjajoCega se vremena Se nekoliko ¢akali z vrtnimi opravili? Maja lahko sejete in
sadite vse vrtnine, prav tako je zdaj idealen mesec za urejanje okrasnih gredic in zasajanje zivih mej.

Na zacetku naj opozorimo, da
previdnost nikoli ni odvec —tudi v
maju je lahko vreme nepredvidljivo,
zato pocakajte s presajanjem sadik
plodovk in jih posadite na grede
Sele po 15. maju. Ce pa razmisljate
0 setvi vrtnin, zanjo ni vec ovir.

PRAVI CAS ZA SETEV
V zacetku maja lahko na prosto
sejete kumare, saj se tla ze dovolj
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ogrejejo. Tudi buce na prosto
sejemo, ko se zemlja ogreje, to

je obi¢ajno po 1. maju. "Ce jih
sejemo v prehladno zemljo, kalijo
pocasi in zgubljajo veliko energije,
hitreje jih tudi napadejo razlicne
bolezni," razlaga Davor Spehar iz
Zelenega sveta.

V maju sejemo tudi nizki fizol,
le¢o, ¢icerko in visoki fizol. Se
vedno je uspesna nekoliko kasnej-

$a setev korencka vse do konca
julija. Med vrstami naj bo razdalja
30 do 40 centimetrov, v vrsti

pa sejemo na gosto. "Ob setvi
seme le rahlo pokrijte z zemljo,
ker korencek najbolje kali na pol-
svetlobi, tako opravljena setev je
najuspesnejsa. Ce je kdo pozabil
sejati petersilj, ga na prosto lahko
seje vse do konca julija. Pred setvi-
jo je treba zemljo dobro pripraviti,

saj petersilju ustrezajo rahla tla,
za korenasti petersilj pa mora biti
Se dovolj globoka," poudarjajo v
Zelenem svetu.

PREVIDNO S PLODOVKAMI
Vrtickarji na grede mnogokrat
veliko prehitro sadijo plodovke.

V preteklih letih se je prezgodnje
sajenje izkazalo za neustrezno, saj
rastline zastanejo v rasti, pridelek
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pa je praviloma slabsi in manj
odporen. "Ce paradiznik in druge
plodovke presajamo v prehladno
zemljo ali sadik pred presajanjem
ne utrdimo, lahko prvi cvetovi
odpadejo ali se sploh ne obli-
kujejo. Pridelek s prezgodnjim
sajenjem ne bo bolj zgoden, lahko
je celo poznejsi. Enako velja, e
presajamo prevelike sadike," opo-
zarja sogovornik.

Sadike paradiznika presajamo

do prvih listov, da bodo korenine
sposobne najti ¢im vec vode in
hranil. Sadike paradiznika sadimo
50 centimetrov narazen v vrsti

in 70 centimetrov narazen med
vrstami. Za paradiznik v rastlinja-
ku in cepljene sadike naj bo sadil-
na razdalja za vsaj 20 centimetrov
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LEVO Mlade in obcutljive sadike
iz rastlinjaka je pred presajanjem
na prosto dobro utrditi. To
naredimo tako, da jih vsaj dva
dni prej prestavimo na prosto ob
kakSen zid, kjer je zavetrna

in zascitena lega, Sele nato jih
presadimo na gredo.

DESNO Ko visok fizol vznikne,
ga okopliemo, ko pa se zatne
vzpenjati po preklah,
ga osujemo z zemljo.

vecja. V trgovinah lahko kupite
pripravke iz izvleckov njivske
preslice, sojinega lecitina, cesna
ali iz naravnih glin za krepitev
rastlin. Sami pa si lahko pripravite
prevrelko iz koprive, ki prav tako
krepi rastline.

Tudi papriko, feferone, jajcevce,
kumare in bucke sadimo po
ledenih svetnikih, ko se tla segre-
jejo na temperaturo nad 15 °C.
"Papriko sadimo na razdalji dobrih
40 centimetrov, med vrstami
upostevajte razmik dobrega pol
metra. Bujnejse sorte sadimo Se
nekoliko bolj narazen. Sadilna
razdalja za jajcevce v vrsti naj bo
60 centimetrov, med vrstami

pa 80 centimetrov. Ce plodovke
sadimo v posode, nimamo toliko
tezav s hladnimi, vlaznimi tlemi
in jih lahko sadimo nekoliko bolj
zgodaj," razkrije Davor Spehar.

HRANLIJIVE STROCNICE

Nizki fizol je vecina vrtickarjev Ze
sejala. "Priporo¢am, da ga sejete
veckrat, tako bo vedno v zalogi.
Uspeva tudi v vro¢em, suhem vre-
menu. Bolj redno, ko ga trgamo,
veC pridelka nam zagotovi," pravi
sogovornik.

Pred setvijo visokega fizola je
treba poskrbeti za oporo. Visoki
fizol sejemo med 1. in 10. majem,
saj zgodnje setve prej skodijo kot
koristijo. "Pridelek je odvisen od
dolzine dneva in komaj po koncu
junija za¢ne cveteti. Ce ga sejemo
prehitro v aprilu, dela samo liste
in v bujni listni masi poleti naredi
manj cvetov, tudi pridelek je
manjsi. Ob kasnejsi setvi je manj
listne mase, pridelek je vedji in
tudi bolj zdrav."

Ce vam v vrtu tezave povzrota
susa, je bolje sejati leco in Cicerko,

NARAVA JE NAJLEPSA V MAJHNIH STVAREH

= Koprivno prevrelko
pripravite iz kilogra-
ma svezih kopriv,
ki ne semenijo.
Namocite jih v
deset litrov vode in
vsak dan premesaj-
te z leseno palico.
Ko se preneha
peniti, pripravljeno
tekocino precedi-
te in razredcite z
desetkratno koli¢ino
vode. Priblizno tri
tedne po presaditvi vrtnin zalivajte okolico rastlin enkrat teden-
sko. Tako bodo rastline, od paradiznika, solat do buck in kumar,
odpornejse proti boleznim in Skodljivcem.

= Ker koprivna prevrelka vsebuje veliko dusika, z njo ne zalivajte
fizola, graha, Cesna in Cebule, saj te rastline slabo prenasajo
gnojenje z dusikom.

= Koprive lahko uporabljate tudi za prekrivanje tal, da se povecata
njihova mineralna vrednost in dejavnost mikroorganizmov.
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B NARAVA JE NAILEPSA V MAJHNIH STVAREH

DOBRI'IN SLABI SOSEDJE

KAJ SADITI ZRAVEN
PARADIZNIKA

= Dobri sosedje paradiznika so solata, motovilec, Spinaca,
endivija, korencek, petersilj, cvetaca, nizki fizol, bucke, sladka
koruza, bob, ¢ebula, ¢esen, drobnjak, por, radi¢, redkvica,
zelena, ¢rna redkev, kapucinka, ognji¢, meta, bazilika.

= Slabi sosedje paradiznika so krompir, jajcevec, Cili, paprika
(kadar je v senci paradiznika), sladki komarcek, zelje, nastevajo
na portalu www.zelenisvet.si.

ZELENI DOGODKI'V MAJU

BOTANICNI VRT UNIVERZE V MARIBORU

9.in 10. maja od 10. do 19. ure: MAJSKI SEJEM RASTLIN. V ¢asu
sejma se bodo prodajale okrasne rastline in zelenjavne sadike,
predstavile se bodo lokalne hortikulturne dejavnosti, potekale
bodo delavnice. Na ogled bosta razstavi botanicnih risb Tanje
Simonic Korosak in lesenih skulptur Marjana Marksla.

Urnik dogajanja:

= 9. maja ob 10. uri: izdelava domacih mil, ob 11. uri: otroska
delavnica izdelovanja mila, ob 11.30: predavanje o spletni
aplikaciji Naredivrt.si (Loreta Vlahovi¢, Klub GAIA), ob 17. uri:
degustacije Cajev in predstavitev pripomockov za pripravo ¢aja
(DPBVUM).

= 10. maja ob 10. uri: predavanje Nega rododendronov (Bostjan
Kren, Drevesnica Kren), ob 11. uri: otroska ustvarjalnica in
razstava, ob 11.30: predavanje Rastline za prehrano in zdravje
(Borut Cerkveni¢, Drustvo zelis¢arjev Maribor), ob 17. uri:
domace dobrote - izdelovanje in degustacija namazov
(Ekoloska in izletniska kmetija Tikva). Vstopnina na Majski
sejem rastlin je 1,5 evra.

= 16. maja ob 10. uri: pravilno sajenje, nega in oskrba
paradiznikov in drugih plodovk pod vodstvom Simone Tréak
Zdolsek.

= 22. maja ob 13. in 17. uri: dan ocarljivih rastlin - tematski vodeni
ogled. Z Meto Sepic boste spoznali rastline, ki izvirajo iz Severne
Amerike. Vodenie je brezplacno.

= 24, maja ob 10. uri: dan parkov - krajinska arhitektka
Katja Berden bo predstavila oblikovanje parkov skozi
zgodovino.

BOTANICNI VRT UNIVERZE V LJUBLJANI
= 5. maja ob 17. uri: Javno vodenje po botani¢nem vrtu.

= 13. maja: vodeni ogledi po tropskem rastlinjaku.
= 16.in17. maja med 9. in 17. uro: 11. bol§ji sejem rastlin.
= 22. maja: Dan ocarljivih rastlin.

= 27. maja ob 17. uri: delavnica Zelis¢a — njihovo gojenje
in uporaba.

DESNO Ko sadite cepljene
sadike, pazite, da ostane
cepljeno mesto nad zemljo.
DESNO V SREDINI Jagode
zastiramo s slamo Sele pred
poletjem, da vzdrzujemo talno
vlago, Ciste plodove in delno
preprecimo glivicne okuzbe.
SKRAINO DESNO V drugi
polovici maja zacne na vrtovih
zoreti sibirska borovnica, kije
nezahtevna sadna vrsta -

ne potrebuje kisle zemlje,

le sonc¢no lego ji zagotvite.

SPODAJ April in maj sta primerna

za sajenje zimzelenih grmovnic,
prav maja pa se lahko lotite
tudi zasajanja malodane vseh
enoletnic, trajnic, okrasnih trav.
Ob presajanju in prve tedne

rastline vztrajno zalivajte, tako se

bodo korenine lazje vrasle v tla.
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saj ti dve vrtnini ne potrebujeta
toliko vode kot visoki fizol, ki

velja za najvecjega porabnika
vode med stro¢nicami. "Leca

je enoletna metuljnica. Strok je
majhen, kratek in vsebuje eno do
tri semena. Dozori priblizno sto
dni po setvi, ko se stroki obarvajo.
Rastlina ni zahtevna, daje dober
pridelek tudi na slabsih tleh.
Potrebuje veliko toplote. Leca je
zelo aromati¢na, sploh njena lupi-
na. Lec¢e ne namakamo, kuhamo
pa jo z zelis¢i 20 do 40 minut.
Uporabljamo jo predvsem za juhe
in enoloncnice.

Cicerka je toplotno zelo zahtevna
strocnica, ki dobro prenasa suha
in vroca poletja. Stroki so majhni,
okrogli, napihnjeni in bledo rume-
ne barve, vsebujejo dve veliki zrni.
Ci¢erka dozori v priblizno 90 do
120 dneh po setvi. Njeno izredno
okusno zrnje uzivamo podobno
kot fizol. Pred kuhanjem jo v vodi
namakamo 12 do 48 ur. Odcejeno
kuhamo najmanj dve uri v veliko
in nekaJ stroki ¢ cesna, pI’IpOI'OCElJO
v vrtnih centrih Kalia Semenarne
Ljubljana.
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SADNI VRT

Jagodicje je skoraj nepogre-

Sljivo v vrtu, marsikdo ga ima
tudi na balkonu, zlasti jagode.
"Presajamo jih lahko v maju, saj
za ljubiteljsko pridelavo tocen cas
sajenja jagod ni dolocen. ViseCe
jagode lahko posadimo tudi na
balkonu - v korita ali obeSanke.
Visece jagode so sorte, ki rodijo
na daljsih viticah. Zadnja leta so
na voljo tudi jagode vzpenjavke.
Te sorte jagod lahko sadimo tudi
v vecje lonce na balkonih, ker
tvorijo dolge in mocne rodne
poganjke. Ti poganjki ne plezajo
sami od sebe in se ne ovijajo,
temvec jih pripenjamo na oporo,"
poudarja Spehar. Med sortami,

ki jih najpogosteje sadimo na
vrtove, so mesec¢ne jagode. "Sirok
nabor sort mesecnih jagod rodi
celo leto. Po sajenju je pomemb-
no odtrgati prve cvetove, da se
sadika dobro vraste. Pri sajenju
jagod na gredice pazimo na med-
vrstno in sadilno razdaljo: sadimo
jih na 30 centimetrov v vrsto in
30 centimetrov med vrstami.
Predhodno gredice dobro pogno-
jimo z gnojili za jagodicje in zrelim
kompostom."

FOTO: ZELENI SVET
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Ministrstvo za kmetijstvo in okolie, Dunajska cesta 22, Ljubljana

KAKOVOST NAM JE BLIZU

Slovenija ima enega najboljsih
sistemov nadzora hrane v Evropi.

www.lokalna-kakovost.si @ REPUBLIKA SLOVENIJA

MINISTRSTVO ZA KMETIJSTVO,
GOZDARSTVO IN PREHRANO
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POBIRAMO PRVE SADEZE

V drugi polovici maja za¢ne na
vrtovih zoreti prvo sadje. "To je
sibirska borovnica, ki ji recemo
tudi majska jagoda ali pravilno
kovacnik. Je nezahtevna sadna
vrsta, ki nima ni¢ skupnega z
amerisko borovnico, saj spada
v rod Lonicera. Ne potrebuje
kisle zemlje, son¢na lega pa je
obvezna. Vrsta ni samooplodna,

zato sadimo vec sort, da pride do
navzkrizne oprasitve med sorta-
mi. Jagode obiramo 3ele takrat,
ko se tudi meso obarva modrovi-
joli¢no in ne samo kozica. Okus
je takrat prijetno sladkokisel, kar
je odvisno tudi od sorte. Jagode
na grmu zorijo postopoma. Grmi

In kdaj zatnemo zastirati? Davor
Spehar: "Jagode zastiramo s
slamo Sele pred poletjem, da vzdr-
Zujemo talno vlago, Ciste plodove
in delno preprecimo glivicne okuz-
be. Jagode radi napadejo polzi, od
glivicnih okuzb pa siva plesen na
plodovih in listne pegavosti. Liste,
na katerih opazamo znake pega-
vosti, v nasadih odstranimo spo-
mladi, ko Cistimo nasade jagod."

Omenjen rod samoniklo pose-
ljuje obmocja severne Evrope,
Azije, Severne Amerike, Rusije
in Japonske," pravijo v Zelenem
svetu.
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Rozge malin, robid in tayberryja
pripenjajmo med Zice in odstra-
njujemo odvecne rozge. Sicer

pa je treba v sadnem vrtu maja
preveriti, ali so se na ribezu poja-
vile listne usi. Znake napada pre-
poznamo po rdecih mehurjastih
tvorbah na zgornji strani listov.

OKRASNI VRT
Maja je idealen ¢as za zasajanje
okrasnih cvetlic - od enoletnic do

Paradiznik sadite 50 cm narazen v vrsti in 70 cm narazen med vrstami.
Zalistnike zacnite odstranjevati, ko so prvi plodovi veliki kot oreh.

STROKOVNIAK SVETUJE
CEPLJENE SADIKE VRTNIN

Davor Spehar, univ. dipl. inZ.
agr. in hort., s spletnega postala
Zeleni svet: "V zadnijih letih opa-
Zamo cepljene kumare,
lubenice, melone in druge vrtni-
ne. Pri cepljenih sadikah pazimo,
da je cepljeno mesto po sajenju
nad zemljo. Koreninski sistem
cepljenih sadik je bolj odporen proti hladnim tlem in drugim
tezavam, ki so povezane z zemljo. Mogocen koreninski sistem je
sposoben ¢rpati vodo iz vecje globine, kar pride prav v susnem
poletju. Rastlina s pomocjo velikega koreninskega sistema ¢rpa
tudi veliko vec hranil. Ker najveckrat na vrtove sadimo cepljen
paradiznik, je tu nekaj kratkih nasvetov za gojenje in oskrbo.
Cepljeni paradiznik ima mocan koreninski sistem, zato lahko
vzgojimo dve glavni stebli. To naredimo tako, da prva dva
zalistnika pustimo ter vzgojimo dvostebelni cepljeni paradiznik.
Tako prihranimo tudi nekaj denarja, saj nam ni treba kupiti dveh
sadik. Zalistnike pri cepljenem paradizniku redno odstranjujemo,
saj koreninski sitem ne more nahraniti vseh plodov, ki se pojavijo
na rastlini, rastlina je tudi bolj zdrava. Cepljeni paradiznik ni
odporen proti boleznim; odpornost je odvisna zlasti od sorte in
vremenskih razmer. Mogocen koreninski sistem priskrbi nekoliko
vec hranil in tako vpliva na to, da je paradiznik v boljsi kondiciji,
tako ga plesen napade kasneje kot necepljene sadike."
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zrastejo 0,8 do 1,5 metra v visino.

trajnic, le dober nacrt si pripravite
pred sajenjem in ne pozabite

na zalivanje. Prav tako je maj
primeren za zasajanje zimzelenih
rastlin - tudi za Zive meje. Ce so
tla prevec¢ apnencasta, jim prime-
Sajte Soto, medtem ko ilovnato
prst obogatite s kakovostno rahlo
prstjo in Soto (za zrac¢nost) ter
perlitom ali finim peskom. Sadilna
jama naj bo za pol Sirine ve¢ja od
koreninske grude in jo pred saje-
njem temeljito zalijte z vodo. Ce
so tla slabo prepustna (glinena),
sadilno jamo ali jarek Se poglobite
in na dno nasujte gramoz, da bo
voda lazje odtekala, na drenazni
sloj pa nasujte izkopano zemljo,
ki ste ji primesali kakovosten
substrat. Nato rastlino posadite
v enako globino, kot je bila posa-
jena prej, naokrog pa jo zasujte

z izkopano prstjo. Tla okrog
posajenih grmov dobro potlacite,
pohodite in ponovno zalijte.

JASNA MARIN
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Koledar vrtnih opravil

maj 2015

1 |Petek Zasajamo balkonska korita in jih postavimo v zavetje, lahko Ze tudi na balkone. Na prosto
. sejemo nagelj, naprstec, glavinec, kalifornijski mak, grenik in Seboj. Presajamo enoletnice, ki
2 [Sobota * |cvetijo poleti: petunije, Zametnice, cinije. Nabiramo kamilice. Pulimo plevel in $kropimo rastline
z naravnimi pripravki za krepitev.
3 Nedelja Sejemo blitvo, radi¢ in $pinaco. Na prosto presajamo vzgojene sadike brokolija, kitajskega zelja,
, a8 |zelja, zelene, solate, beluse in por. Sejemo in sadimo baziliko, timijan, majaron, drobnjak, koprc
4 |Ponedeljek ® Q&‘? in sladki komarcek. Nabiramo liste malin, borovnic, jagod in trpotca.
5 |Torek Ob polni luni mirovanje.
6 Sreda Sadimo fizol (zraven posadimo Setraj za odganjanje fizolove usi), kumare, buce in bucke ter slad-
. 0 ko koruzo. Proti plesni Skropimo s pripravkom iz vrati¢a. Red¢imo korenje in peso. Pripravimo
7 |Cetrtek grede za sajenje paradiznika in paprike. Z mrezami zascitite rastline pred zelenjavnimi muhami.
8 Petek ,‘t‘l Na prosto sadimo Salotko, ¢ebulo, topinambur in krompir ter sejemo korenje, petersilj, redkvice,
9 Sobota ' |rdeco peso in &rni koren. Osujemo zgodnji krompir.
10 [Nedelja Posajena balkonska korita postavimo na okenske police in balkone. Sadimo sadike cvetace,
. presajamo enoletnice in trajnice ter nabiramo kamilice. Presajamo in sadimo dalije, gladiole,
11 |Ponedeliek ® ~ |begonije in lilije. Gomolje razdelimo na ve¢ delov, tako da ima vsak gomolj¢ek svoje ocesce.
V tem obdobju je boj proti rastlinskim Skodljivcem z naravnimi pripravki najbolj ucinkovit.
12 |Torek _,@ Sadimo beluSe in por. Sejemo ali sadimo baziliko, timijan, majaron, drobnjak in rdece zelje.
13 Sreda Q&J Nabiramo liste malin, borovnic, jagod in trpotca. Presajamo vse vrste zimzelenih grmovnic.
14 |Cetrtek Na prosto sadimo paradiznik, papriko, jajcevce, kumarice, bucke in lubenice. Paradizniku
15 |Petek priskrbimo oporo: kolicke vtaknemo v zemljo tako, da ne bodo metali sence na sadike.
16 Sobota r‘l Okopljemo in osujemo krompir. Rastline zalivamo in Skropimo s koprivovimi pripravki, da se
. ‘"1 |okrepijo. Sejemo korenje in podzemno kolerabo. Grede v vrtu redno zastiramo, uporabimo lahko
17 INedelja " |liste bezga, vrati¢a, praproti.
18 |Ponedeliek @ . . , S . B _ _
Sadimo cvetaco, presajamo enoletnice in trajnice ter nabiramo kamilice. Balkonskim rastlinam
19 Torek ., sproti odstranjujemo stare cvetove, s prvim gnojenjem balkonskih rastlin $e nekoliko po¢akamo,
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da se korenine dobro vrastejo.
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Sadimo solate, zelje, brokoli in ohrovt. Na prosto sejemo baziliko, timijan in drobnjak. V tem
obdobju je boj proti rastlinskim Skodljivcem z naravnimi pripravki izjiemno ucinkovit. Populimo
plevel na vrtu. Presajamo zimzelene grmovnice in dobro zalijemo.
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Na prosto sadimo paradiznik, papriko, jaj¢evce, kumarice in bucke. Articoke in sladko koruzo
sadimo na osonceno in zavetno rastis¢e. Pobiramo ¢esnje. Osipamo grah in fizol, da bodo imele
sadike boljsi oprijem. Ko zacnejo rumeneti srednje pozne in pozne ¢esnje, na drevesa obesimo
rumene lepljive plos¢e, na katere se bo ujela ¢eSnjeva muha.
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Pobiramo beluse, osipavamo krompir, sadimo ¢esen, sejemo gomoljast komarcek in rdeco peso.
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Petek

Presajamo enoletnice in vse vrste trajnic, ki jih v tem obdobju veliko cveti, tako da lahko vidimo
barve in oblike cvetov. Nabiramo kamilice. Presajamo in sadimo dalije, gladiole, begonije in lilije.
Balkonskim rastlinam sproti odstranjujemo stare cvetove.
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Sadimo solate, zelje, brokoli in ohrovt. Na prosto sejemo in sadimo baziliko, timijan in drobnjak.
Rezemo in namakamo koprivo za koprivno prevrelko.
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