Feijoa spada med sadne posebnosti. Je manj
razSirjena, saj za popoln razvoj plodov potrebuje
toplejSe podnebje, kjer ne zmrzuje. Na celini jo gojimo
kot posodovko v vedjih loncih. Plodovi imajo nekoliko
sladko-kisel okus, ki spominja na meSanico okusov
ananasa, jagode in banane.

Celoten clanek:
http://zelenisvet.com/feijoa/

Izvor in razsirjenost feijoe

Feijojo so v Evropo prinesli iz Juzne Amerike. Samoniklo uspeva v Braziliji, Urugvaju Paragvaju in Argentini.
Uspeva v sencnatih obmocjih subtropskih in tropskih gozdov. Danes jo gojijo v plantaznih nasadih Kalifornije,
Nove Zelandije in Avstralije. Raz3irjena je tudi ob obalah Sredozemlja in Crnega morja.

Kot zelo dekorativno rastlino jo sreCamo tudiv naSem obalnem pasu in obalah Jadranskega morja. Zaradi toplotne
zahtevnosti se na celini ni razSirila, Ceprav rastlina krajsi Cas zdrzi tudi temperature pod lediS¢em.

Hranilna vrednost plodov feijoe

Vegji del ploda vsebuje vodo in v njej raztopljene vitamine, minerale, sladkorje in kisline. Bogata je z kalijem,
natrijem, kalcijem magnezijem in fosforjem. Njena posebnost je, da vsebuje nekaj vec joda, kar ugodno
vpliva na delovanje Zleze S€itnice in preprecuje golSavost. Vsebuje vitamin Ain C.

Feijoa ni samooplodna

Feijoa cveti maja in junija. Cvetovi so zelo dekorativni. Vrsta je avtosterilna, zato je potrebno gojiti vsaj dve
razlicni sorti, zaradi navzkriZzne oprasitve. Feijojo oprasujejo Cebele.

Kako rezemo feijojo?

Feijoa rodi na lanskoletnem ali veCletnem lesu, zato je rez omejena le na najnujnejSe izrezovanje. lzrezujemo
pregoste poganjke, poSkodovane in izrojene veje. Predolge mlade poganjke prikrajSamo, da se lepSe obrastejo.
Izrezujemo pa divjake ali vodne poganijke.
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RazmnoZevanije feijoe

RazmnoZevanje feijoe prepustimo drevesnicarjem, saj je potrebno strokovno znanje. Za gojenje v domacih
razmerah raje posezemo po sadikah, ki jih kupimo na sejmih v Italiji in drugod. Pazimo le, da izbiramo sortno
oznacene sadike, ker sta za doseganje pridelka potrebni najmanj dve razli¢ni sorti.

Lahko jo razmnozimo tudi iz vrhnjih potaknjencev v mesecu marcu ali avgustu. Kopulirane sadike pa uspejo le v
zavarovanem prostoru, pod ustreznimi pogoji.

Gojitvene oblike feijoe

Feijoa oblikuje naravno krosnjo. Gojimo jo v grmasti ali veCdebelni drevesasti obliki. Pri nas zraste do velikosti 3
do 4 metre. Ce jo gojimo kot posodovko, jo pustimo grmaste rasti.

Gnojenje feijoe in izbor ustrezne prsti

Feijoa je prilagodljiva glede zemlje. Ne prenaSa visoke vsebnosti kalcija in pretirane vsebnosti humusa. Izbiramo
navadno vrtno zemljo z nekaj vec ilovice. Tudi peScenih delcev naj bo manj. Ob sajenju lahko vmeSamo tudi
domac kompost z dodatkom sadjarskega gnojila.

Paziti je potrebno tudi na prekomerno gnojena tla. Uporabimo tekoca gnojila za sadje ali posebna sadjarska
organsko-mineralna gnojila v razmerju NPK 7-12-24. Ce uporabimo teko&a gnojila, upotevamo 1% koncentracijo,
kar znaSa 10 ml gnojila/10 L vode. Pri uporabi organsko-mineralnih gnojil uporabimo priporoen odmerek v
spomladanskem ¢asu od marca do maja.

Pazimo, da jo v loncih tudi redno zalivamo. Ce gojimo citruse, na enak nacin ravhamo tudi z feijojo. Izbiramo le
sortno oznacene sadike gojene v loncih.

Na celini jo gojimo kot posodovko

Na celinskem obmocdju jo gojimo v posodah ali Cebrih. Od zacetka jo presajamo vsako Cetrto do peto leto.
Presajamo Sele takrat, ko so korenine prerasle grudo v loncu.

V zimskem mirovanju jo shranjujemo v neogrevanem prostoru (rastlinjak, zastekljen balkon ali zimski vrt). Kot

posodovka zarodi Cetrto do peto leto. Pazimo le, da tudi kot posodovko gojimo dve razlicni sorti.

Klimatske in talne zahteve feijoe

Feijoa je subtropska vrsta. Rastlina prenese tudi temperature pod lediS¢em. Plodovi se vtem primeru slabse
razvijejo in ne dozorijo. Na prostem bo uspevala le v tistih obmocjih, kjer se temperature ne spustijo pod ledisce.
Glede tal je prilagodljiva vrsta, pazimo le na prekomeren vnos organske snovi (Sotni substrati, kompost, gozdni
humus).

Ustreza ji son¢na lega, le v Casu hude pripeke je potrebno sencenje in redno zalivanje.

stran 2



Bolezni in skodljivci feijoe

Feijoa je razmeroma zdrava rastlina. Plodove lahko okuZi siva plesen, ponekod so tudi tezave s sadno muho.
Plodovi v skladiSCu ne gnijejo.

Obiranje in skladiscenje

Feijoa lahko zarodi Ze tretje do Cetrto leto. Prva leta pricakujemo slabsi pridelek. Kasneje po osmem letu pa
lahko posamezna drevesa (sorte) obrodijo tudi do 15 kilogramov plodov na drevo. Sorte se med seboj lahko zelo
razlikujejo po rodnosti na drevo.

Zori postopoma konec oktobra in sredina novembra, zato tudi obiramo postopoma. Ko so plodovi povsem
zreli jih zlahka odtrgamo, sicer sami odpadejo. V primeru napovedane zmrzali jih pred€asno oberemo in zloZimo

v zabojcek, kjer se mehcajo in dozorevajo.

Barva ploda ob zrelosti preide v zelenorumeno. Ce je plodov na drevesu prevec, je potrebno redéenje, ko so
debeline oreha.

Uzivamo vecinoma sveZe plodove, katere olupimo. Lahko jo predelamo v marmelade in dZzeme. V hladilniku jo
lahko ohranimo do tri tedne, v primerni kleti pa le nekaj dni.

Celoten ¢lanek:
© Zeleni svet
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