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Domac kompost je osnovno kraljevsko gnojilo vsakega
vrta, saj ohranja trajni humus in mikrobno aktivnost
v tleh. Ker je na vrtu, njivi in v kuhinji navadno dovolj

ompost je snov,

ki jo pridobimo

Z naravnim raz-
krojem bioloskih
odpadkov in je
klju¢na sestavina,
ki jo je koristno
uporabiti na vrtu

- seveda v ustreznih odmerkih in
glede na potrebe posameznih vrtnin.
Kompost se pogosto nepravilno upora-
blja in z njim napac¢no gnoji. Prav tako
nekateri na kompost odlagajo materi-
ale, ki tja nikakor ne spadajo.
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Na kompostn kup

* skoraj vse organske odpadke iz
kuhinje

* zdrave organske ostanke z vrta

e zelene dele plevelnih rastlin

e pokoseno suho travo in odpadlo listje
erazli¢no perje, gnoj

e drobne (mlete) kose lesnatih rastlin
* papir, manjse koli¢ine Zaganja
*volno, bombaZne odpadke

e slamo, praprot, morske alge, lesni
pepel

surovin za pridelavo komposta, ga ¢im vec pridelajte sami.

e uporabljeno zemljo iz cvetli¢nih
lon¢kov in korit

Nav kompostni; kup
ne :

e pomarancnih in limoninih olupkov
e ostankov rastlin, ki kazejo znake
bolezni

e koreninskih plevelov (osat, slak ...)
e vecjih kupov sveZe trave

* hrastovega in orehovega listja
 perutninskega gnoja (vsebuje
semena plevelov)
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e vecjih vej in vejic, trnatih rastlin

» debelega kartona, barvnih tiskanih
revij

e plasti¢nih mas, kosov Zeleza

Kompost ima Stevilne prednosti pred
hlevskim gnojem in drugimi organski-
mi gnojili, saj vsebuje iste organizme,
kot so v njivskih ali vrtnih tleh. Zato je
ekolosko sprejemljivejsi. Za kompost je
treba izbrati ustrezen prostor in uposte-
vati osnovni postopek priprave.

Na dno kompostnega kupa dajte dre-
nazno plast vej, son¢nic, koruznice,
trstike in podobnih organskih materi-
alov, tako zagotovite zra¢nost kompo-
sta. Na to osnovo nalozite plast organ-
skih odpadkov z vrta, posuseno listje
ali suho travo. Ostanke rezi lesnatih
rastlin, tanke ali debelejSe veje je treba
predhodno zmleti v drobilniku za veje,
s ¢imer se pospeSi njihova razgradnja.

Vecje koli¢ine narezanih vej raje upo-
rabite kot domaco organsko zastirko.
Ce imate gnoj, ga dodajte za $irino
lopate, uporaben je tudi star predelan
kompost. Plast organskih odpadkov
je lahko nekoliko ve¢ja od gnoja. Med
plasti komposta med letom dodajajte
tudi tanke plasti pepela, ki ima veliko
kalija in ga v kompostu obi¢ajno pri-

manjkuje. Z lesnim pepelom ne preti-
ravajte. Po sodobnih raziskavah lahko
vrtu z njim prej Skodujemo, kot koristi-
mo. To velja tudi, Ce lesni pepel upora-
bljate za samostojno gnojenje vrta.

Kompostni kup naj bo visok najve¢ 1,5
metra. Za dobro pripravo naj bo kom-
post mesanica rastlinskih in Zivalskih
ostankov (gnoj). Ce nimate gnoja, na
kompostnem kupu meSajte star kom-
post z novim. Kompostni kup zakljuci-
te v jesenskem ¢asu, ko z dreves zac¢ne
odpadati listje. To obdobje obi¢ajno
nastopi konec oktobra, tako se kom-
post za¢ne razgrajevati Ze jeseni, saj

je Se dovolj toplo. Kompost zakljucite
s kupckom, da zimska voda odteka,
na vrh poloZite izolacijsko maso, ki je
lahko iz smrecja, koruznice, slame ali
debelejSe plast listja. Tako pripravljen
kompostni kup se laZje ogreje in raz-
grajevanje poteka hitreje.

Na vrtu je priporocljivo postaviti dva
kompostna kupa. V enem zbirajte
vse, kar prihaja z vrta in iz kuhinje,
v drugem kompostnem kupu pa naj
bo Ze povsem preperel kompost, ki
je Ze dozorel. Z zrelim kompostom
gnojite v vrtu in ga v plasteh dodajajte
na nov kompost. Kompostni kup ali
kompostnik v vrtu naj bo v senci, da
se material v njem ne susi prehitro,
¢e je moZno, naj ne bo preblizu vrta,
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Za pospeseno zorenje kompostne
mase lahko kupite Stevilne
aktivatorje komposta, v kompost
naselite kalifornijske dezevnike ali
mikrobno zdruzbo efektivnih
mikroorganizmov. S pomocjo
efektivnih mikroorganizmov lahko
kompost pripravite v samo treh
mesecih. TakSen nacin
kompostiranja smo uporabili
tudi v naSem vrtu in si zagotovili
odlicen kompost trikrat na leto.
Uporabili smo ga za spomladansko,
poletno in jesensko pripravo gredic.
To smo naredili tako, da smo na
vsako novo 10 do 15 cm debelo
organsko plast nasuli pest
aktivatorja z efektivnimi
mikroorganizmi. Pri metodi
dodajanja efektivnih
mikroorganizmov ni potrebno
meSanje kompostnega kupa. Spodniji
del kompostnega kupa pa lahko po
treh mesecih Ze uporabljate, ¢e ima

kompostnik odprtino za pobiranje. J

)

saj v kompostu pogosto prezimujejo
Skodljivci, kot so bramoriji, voluharji
ali misi. Na kompostnem kupu se vse
leto gostijo tudi polZi. Kompost je naj-
boljSe gnojilo za vrt, zato se Skodljiv-
cev ne ustrasite.

Zelene plevele lahko brez zadrZkov
odvrzete na kompost, medtem ko
koreninski pleveli, kot sta osat in slak,
niso priporocljivi za kompostiranje.

Kompostni kup ali kompostnik v vrtu
naj bo v senci, da se material v njem ne
susi prehitro. Bolje kot eden je, e sta
na vrtu dva kompostna kupa: v enem
zbirajte bioloske odpadke, v drugem naj
bo preperel kompost.

jesen2016| |33



FOTO: Neudorff

dodajte plast posuSene trave, suhega
listja, zmeckan ¢asopisni papir ali
pepel.

V primerno vlaZznem kompostu se ob
stisku v pesti lahko pojavi kapljica,
vendar voda ne sme te¢i iz njega. Ce
vam kompost v roki ob stisku razpade,

je presuh in se ne razkraja, zatoga v
tem primeru obcasno zalijte. V kom-
postu, v katerem je dovolj zraka in ne
prevec vlage, bo kompost razpadal

in ne gnil. Zato pazite, da kompost ni
prevelik in preve¢ potlacen. Ce se ob
dvigu komposta iz njega cedi voda, ga
z vilami nekoliko privzdignite in mu

Za lazje in pravilno gnojenje je treba
kompost uporabiti v pravilnih odmer-
kih, ki so podrobneje predstavljeni v
spodnji tabeli. Najve¢ hrane potrebu-
jejo kriznice, nekoliko manj bu¢nice
in razhudnikovke, srednje koSarice,
kobulnice, lobodovke in najmanj
metuljnice ali stro¢nice ter lilijevke.

Pobebe vithin po kompostis
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Kompostnik lahko sestavite sami.
Uporabite lahko pletene vrbove
veje ali lesene letve, ki jih pre¢no
poveZete med seboj. Primerni so tudi
kupljeni kompostniki, ki so dovolj
zrac¢ni. Na podeZelju je kompostni
kup najveckrat samo kup, na katerega
se odlagajo organski odpadki.
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Viske komposta presejte skozi sito in
ga shranite na mestu, ki je
zavarovan pred dezjem in snegom.
Kompost, ki je dovolj dozorel,
presejte in ga shranite v plasti¢nih
posodah, odsluzenih vedrih ali
debelejsih plasti¢nih vrecah. )

Plasticni kompostniki se lahko ob
vro¢em vremenu precej segrejejo, kar
pospesi proces razgradnje. Za laZje
praznenje pa poskrbijo lopute na dnu

Rastlina _ Kom;;ost kompostnika.

............................... (liter/m?/leto)
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