X
ﬂ 9

Crni teloh — zimska cveto¢a lepotica

Crni teloh je ena prvih rastlin, ki nas s svojimi
razkosnimi cvetovi razveseli, ko je narava 3e
v pocitku. V Sloveniji, kot tudi v Nemciji in
Avstriji je uvricen na listo zaiCitenih rastlin.
Teloh posadimo v balkonska korita ali v lonce
pred vhodom. Tako bomo tudi v zimskem
€asu s cvetenjem obogatili okenske police ali
vrtne gredice. Zelo dekorativen je tudi kot
rezano cvetje. Foto: Arboretum Volgji Potok.

Slovenci imamo za teloh celo kopico imen kot so: glavobolka, kurja smrt, smrtnica kar poudarja
njegovo strupenost. Sinonima talovnik, tala€ cpisuje da zablesti, ko se sneg tali. €rni teloh ali
crnoglavec pa govori o zunaniji barvi njegove kot mezinec debele korenike.
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Kie ie rasteio razlicne vrete teloha?
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Avtohtona rastis¢a €rnega teloha segajo od Alp, Apeninov pa vse do Balkana. Od 15 vrst tega rodu, je
kar pet samoniklih v Sloveniji. Gorenjsko zastopata diSeci zeleni in najpogostejsi €rni teloh.
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Naravno rastisce Crega [elona (Lermserniska pianina).

Na dolenjskem srecamo tudi temno 3krlatni teloh. Najredkejsi je hostni teloh na Stajerskem.
Seveda pa se ob taki pestrosti razvije Se kopica drugih zanimivih krizancev.

Rastizfe frnega teloha so svetli gozdovi, gozdni robovi, grmovnata pobodja in kamnita traviséa na
karbonatni podlagi.

Kdaj cveti ¢rni teloh?

Casovni razpon cvetenja teloha je zelo 3irok, saj na obmodjih bliZjih Atlantika, kot tudi na nasih
prisojnih predelih zacveti Ze konec decembra. Zaradi zgodnjega cvetenja se ga je prijelo tudi
nemsako ime Schneerose ali angleiko Christmas Rose - boZi€na roia.
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Seveda pa rastlina ne more kar ¢ez noc razviti tako velikih cvetov. Popke zaéne nastavljati Ze v
avgustu, fi pa se do konca septembra vecajo, nato pa €akajo na ugodne pogoje. To je nadim ofem
skrito, ker so popki skriti v varnem zavetju pod listi. Omenjenao lastnost vrtnarji s pridom izrabijo za
siljenje, zato cvetoce teloh kupimo Ze za boZicne praznike.

Crni teloh cveti v beli barvi, kasneje spremeni barvo v
roznato in zeleno

Z rdeckastimi pikicami posuto kratko in moéno cvetno steblo, poganja neposredno iz ¢rne ali temno
rjave korenike in nosi en sam bel cvet, ki navadno ni razvejano. Obarvanost popkov je odvisna od
intenzitete soncnega obsevanja, zato je ob vedji intenziteti roza barve, v osnovi pa je bel.
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Rozlicne barve cvetov teloha.

Casasti kimasto visefi cvetovi so na zacetku beli, nato postanejo roZnati, ob koncu cvetenja pa
pozelenijo. Cvetovi €rnega teloha merijo v premeru od 5 do 10 cm. s fimer je narava poskrbela, da
so v tem neugodnem ¢asu opazni. Beli cvetovi le redke opra3evalce privabljajo tudi z medovitimi
izlocki.

Pravzaprav je tisto, kar mi zaznavamo kot cvet, le koZica, ki je sestavljena iz 5 €asnih listov. 5
¢asnih listov obdaja prave cvetove, ki so neéni in rumenkaste barve. KoZica je zelo vzdriljiva, zato je
cvetenje teloha dolgotrajno in traja ob ugodnih razmerah kar nekaj mesecev.

Znacilnost ¢rnega teloha je tudi v usnjatih zimzelenih
listih
Temno zeleni, veliki usnjati pritlicni listi so zimzeleni in znadilno 5. 7 ali 9 dlanasto deljeni, z celim ali

nazobfanim robom. Pravimo, da so stopalasti. ObdrZijo se preko cele zime in s tem omogodajo
fotosintezo vsaj v Casu, ko ni pod snegom.
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Teloh je prepoznaven v temnih usnjatih zimzelenih Teloh, list.
listih.

Listi v susnem obdobju ovenijo, a ob prvi vlagi pridejo ponovno k sebi. Ob poganjanju miladih
listov se naredi izmenjava in stari odmrejo.

Teloh posadimo v korita ali kot podrast na okrasnih
gredicah

Crni teloh je odlicna zimska cvetoca rastling.
V predprazniénem obdobju lahko s telohi okrasimo cvetliéna korita na okenskih policah ali pred

vhodom, spomladi pa jih posadimo kot podrast lesnatim rastlinam in Zivih mej, kjer njegovo cvetenje
Ze najbolj pride do izraza.
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Teloh je dekorativen v vazi kot rezano cvetje
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Cwvetje in listje teloha je lep zimski okras v vazi.

Teloh je zelo lep tudi v vazi. Fomembno je, da steblo lepo odreZemo (na sredini stebla zareZemo
kriec) in je rastlina sveZa, preden jo damo v vazo. Pri rezanju teloha je priporocljivo nositi
rokavice, saj je rastlina strupena in lahko povzroci draZenje koZe ob stiku.

V primeru, da teloh povesi svoje cvetove v vazi, te cvetove lahko poreZemo in jih damo v skledico z
vodo kot dekoracijo. Za domaco dekoracijo ga nabiramao le na lastnih vrtovih.
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http://www.arboretum-vp.si/
http://www.arboretum-vp.si/
http://bit.ly/2EFYkbD

