SELTRON

VARCNO OGREVANJE

Novosti pri ogrevanju

Vecja ucinkovitost,
delovanje pri nizjih zunanjih
temperaturah, manj hrupa
in upravljanje na daljavo

so glavne izboljsave

na tem podrodju.

Zeleni prsti
v septembru

Kimavec ni mesec, ko
zgolj pobiramo pridelek,
temvec je Cas tudi za setev
nekaterih vrtnin za
jesenski in zimski pridelek.

Zascita izdelkov
na prostem

Za trajnost lesenih izdelkov na
prostem jih je treba pravilno
obdelati in primerno zasdititi.
Zlasti ko prvi¢ ustvarjamo
zascito, se splaca potruditi.
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Posodobljeni prostor
intime

Da bo kopalnica zasijala, se
njene prenove lotite celovito.

Nikar slu¢ajno ne pomisljajte
pred menjavo starih svincenih
vodovodnih cevi.




VRTNA OPRAVILA

ZELENIPRSTIV SEPTEMBRU

Kimavec je mesec, ki nam ponuja izobilje kimajocega sadja in drugih plodov.
Ni pa to mesec, ko zgolj pobiramo pridelek, temvec je septembra Cas tudi

za setev nekaterih vrtnin za jesenski in zimski pridelek. Prav tako boste lahko
zdaj znova presajali trajnice in uredili zelenico.

JASNA MARIN

Ste se letos najed|i $pinace? Ce ste poza-
bili nanjo, ne skrbite, kajti 3e vedno jo
lahko sejete. "Spinaco, ki jo sejete do
sredine septembra, boste pobirali e v
teko¢em letu. Ce jo Zelite uzivati nasle-
dnjo pomlad, pa jo sejte v drugi polovici
septembra in oktobra," svetujeta Davor
Spehar in Primoz Brezovec iz Zelenega
sveta. Tudi prezimne sorte solat se sejejo
do konca septembra, v€asih je uspesna
Se poznejsa setev. "Veliko bolje prezimi
posejana solata, zato jeseni ne presajajte
sadik," svetujeta sogovornika. Imate ze
pripravljen prostor za motovilec? Seme
motovilca v prvem letu po pobiranju
slabo kali. Zato je bolje posejati lansko
seme, letoSnje pa prihranite za prihodnje
leto. Semena sejte v centimeter globoke
brazde. Razdalja med brazdami naj bo od
15 do 20 centimetrov. "Ce motovilec seje-
te v zacetku septembra, ga boste pobirali

letos, medtem ko setev konec septembra
in oktobra zagotavlja spomladanski pri-
delek," razlagata strokovnjaka Zelenega
sveta.

Do sredine septembra lahko sejete tudi
redkvico, ki jo boste uzivali Ze konec okto-
bra. V septembru lahko sejete in sadite
tudi blitvo.

Na prazno gredo posejte facelijo za zeleno
gnojenje. Od sredine septembra do konca
oktobra lahko sejete tudi ozimna zita, ki
jih marca, ko so tla primerna za obdelavo,
vdelate v tla, $e svetuje Spehar.

Septembra je ugoden ¢as za presajanje
rabarbare. Ko rastlini porumenijo listi,

jo presadimo v dobro obdelana in dobro
pognojena tla, saj bo na istem mestu
rasla vrsto let. Ker rabarbarini listi zraste-

jo zelo veliki, naj bo njeno rastisce nekoli-
ko stran od drugih gred.

Zeliscni vrt

V zelis¢nem vrtu je septembra $e polno
pridelka: e ste pred ¢asom porezali
poprovo meto in citronsko meliso,

boste imeli zdaj znova sveze liste, ki jih
lahko uporabite kot uzitno dekoracijo

ali za susenje. Septembra sproti, torej

ko dozorijo, pobirajte semena janeza in
komarcka. V zac¢etku meseca lahko sejete
petersilj in zli¢nik.

Strzen soncnice za vrtno gnojilo

Med rastlinami, ki zdaj zorijo na poljih in
vrtovih, so med bolj opaznimi soncnice.
Te se med seboj razlikujejo po barvi cve-
tnih listov, obliki cvetov, visini. Cvetijo
od julija do oktobra, za rast potrebujejo
zelo son¢no rastisce in dobro pognojena
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tla. Son¢ni¢na semena (uporabna so tako
tista od jedilnih kot okrasnih vrst son¢nic)
vsebujejo vitamin B, niacin, Zelezo, fosfor,
kalij, nenasi¢ene mascobe in beljakovine. V
kuhinji so poleg semen uporabni tudi cvetni
popki, ki jih skuhamo v sopari in postrezemo
kot articoke, cvetni listici pa so uporabni kot
uzitna dekoracija za jedi.

Zanimiv del rastline je cvetni strzen, ki velja
za eno najlazjih snovi, kar jih poznamo.
Kitajci so iz njega izdelovali zelo fine niti in
vrvice, Nizozemci pa so strzene uporabljali
za izsuSevanje tal. Pepel iz stebla in strzena
je bogat s kalijem in je zato uporaben kot
gnojilo.

Obiranje plodov v sadnem vrtu in
skladiscenje

V primerjavi z lani je letos vidno slab3a letina
jabolk in hrusk, poudarja Primoz Brezovec.

[1] Ko soncnice dozorijo, jih ne zavrzite,
temvec prihranite stebla in strzene.
Pepel iz njih je bogat s kalijem in je

zato uporaben kot gnojilo.

[2] Jabolka nabirajte tako, da primete
za sadez, rahlo zavrtite, in Ce je zrel,
se pecelj prelomi.

[31 Jerebika dobro uspeva v humoznih,

rahlih tleh. Ker ima mocan koreninski
sistem, so jo vcasih sadili na pobocja,
da bi ustavili odnasanje in spiranje
zemlje. Njeni plodovi so v kombinaciji
z drugim sadjem primerni za
marmelade in Zeleje.
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Septembrske sorte so vecinoma namenjene
takojsnji porabi, krajSemu skladis¢enju ali
predelavi. Vse sorte jabolk na posameznem
drevesu ne dozorevajo hkrati, zato jih obi-
rajte postopoma. Jabolka nabirajte tako,

da primete za sadez, rahlo zavrtite, in Ce je
zrel, se pecelj prelomi. Jabolka, ki jih Zelite
shraniti za dalj ¢asa, naj bodo, ko jih obere-
te, so€na, ¢vrsta in ne prevec zrela. Kdaj so
ustrezno zrela za nabiranje, je odvisno od
lege in sorte, dobro je tudi povprasati lokal-
ne sadjarje, okvirni ¢as zorenja posamezne
sorte je naveden tudi v sadjarski literaturi.
"Za skladiscenje je klju¢no, da jih oberete
nekoliko prej, preden nastopi prava zrelost.
Ne obirajte prezgodaj, saj premalo zreli plo-
dovi v skladis¢u naknadno ne bodo dozoreli,
teZava lahko nastane, e lupina ni dovolj
zrela, saj v takem primeru pokozica ne SCiti
plodov pred izhlapevanjem. Prezgodaj obra-
ni plodovi nimajo pravega razmerja med
kislinami in sladkorji, zato so brez prave
arome. A tudi prezreli plodovi niso primerni
za skladiscenje, ker postanejo kasasti in lupi-
na mastna. Plodove, ki so prezreli, poskodo-
vani, lahko predelate v najrazli¢nejse doma-
Ce proizvode," razlaga PrimoZ Brezovec.

Sadje skladisc¢ite lo¢eno od zelenjave - zla-
sti krompirja -, in drugega sadja, denimo
banan, ker te izlo¢ajo zorilni plin etilen. Kleti
naj bodo hladne in dovolj viazne. V kletnih
skladis¢ih ne sme zmrzovati.

"Septembra zorijo tudi pozne sorte sliv,
asimina, leska in jagodicje, kot so jesenske
maline, aronija, robide, rumeni dren, in
pozne ameriske borovnice. Jagodicje obi-
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Sajenje uloncenih sadik

Primoz Brezovec, Zeleni svet:
"Septembra, ko se ozracje in zemlja
ohladita, lahko zacnete presajati sadno
drevje in jagodicje, gojeno v loncih.
Prednost sadik, vzgojenih v loncih, je
vtem, dajih lahko presajate, ko so

Se olistane. Zadnja leta je priljubljeno
jagodicje: maline, ribez, sibirske
borovnice, ameriske borovnice, aronija,
Sisandra, goji jagode, rakitovec, robide,
Smarna hrusica, novejse sorte malin,
bavarski in sibirski kivi. Na urbanih
obmodjih nekateri kar v cvetlicne lonce
in na visoke grede sadijo kompaktne

sorte malin, robid in ameriskih borovnic.

Pomembno je, da 7e na zacetku rastlini
namenite ¢im vec prostora ali primerno
veliko posodo, da je ne preraste Ze v
prvem mesecu in se kasneje le muci in
izCrpava.”
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Nekateri niso za skupaj

Pri spravljani plodov v Kkleti je dobro
upostevati naslednje:

+ Jabolk ne skladiscite s korenjem in
krompirjem, ker bo slednji zacel kliti,
korenje pa bo dobilo grenak okus,
medtem ko bodo jabolka zaradi blizine
krompirja postala mokasta.

« Jabolka in hruske, ki v kleti Se zorijo,
izlo¢ajo plin etilen, ki skrajsa obstojnost
buc in krompirja.

- Jabolka, hruske in zélena se
navzamejo vonja zelja in repe, zato tudi
ta kombinacija zelenjave in sadja ni
ustrezna.

« Krompir shranite v temen in hladen
prostor s temperaturo od pet do osem
stopinj Celzija. Ce je temperatura v
skladis¢nem prostoru previsoka, bo
krompir prehitro vzklil, svetloba pa
povzroci, da gomolji pozelenijo in tako
postanejo neuporabni.

+ Krompir in ¢ebula prav tako nista za
skupaj, ker izloc¢ata pline, ki povzrocajo
kvarjenje obeh poljscin.

rajte v jutranjih urah. Tako boste nekoliko
podaljsali obstojnost plodov v hladilniku.

Ce Zelite plodove jagodicja zamrzniti, jih
najprej razporedite na pladenj, da se plodovi
ne bodo stikali, in jih denite v zamrzovalnik.
Zamrznjene plodove nato stresite v zamrzo-
valno posodo in shranite v zamrzovalnik,"
svetuje Brezovec.
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Jerebika za zdravje

V teh dneh zorijo plodovi jerebike, drevesa, za
katero je Ze slovenska botanicarka Jelena de
Belder dejala, da bi moralo rasti pri vsaki hisi.
Ne nazadnje ima to drevo Stevilne pozitivne
lastnosti. Plodovi so bogati z vitaminom C,

ki ¢iti pred prehladom, poleg tega vsebujejo
sorbinsko kislino, ki se uporablja kot naravni
konzervans za Zivila in za razkuZevanje vode.
SveZi plodovi niso najprimernejsi za uzivanje,
saj lahko povzrocijo prebavne motnje, zato pa
S0 izjemno primerni za kuhanje: v kombina-
ciji z drugim sadjem lahko iz plodov jerebike
pripravite marmelade, dzeme, Zeleje, vitamin-
ske pripravke, alkoholne pijace, v ljudskem
zdravilstvu se plodovi uporabljajo za pripravo
odvajalnega ¢aja, sok iz plodov jerebike pa je
primeren za grgranje in odpravljanje hripavo-
sti. Drevo jerebike zraste do viSine priblizno 15
metrov, vendar ga lahko z vsakoletnim reza-
njem nekoliko ukrotite v rasti. Zato je primer-
no tudi za mejice, kjer v jesenskih in zimskih
dneh ponuja hrano pticam.

Okrasni vrt
Konec poletja in v zacetku jeseni lahko na
grede sadite ¢ebulice narcis, hijacint, tulipa-
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[4] Cemotovilec sejete v zacetku
septembra, ga boste pobirali letos,
medtem ko setev konec septembra
in oktobra zagotavlja spomladanski
pridelek. Po setvi je priporocljivo
povrsino zastirati, z rednim
zalivanjem pa poskrbite, da bo zemlja
vselej rahlo vlazna.

V zacetku septembra Se lahko
presajate sadike radica. Starejse
oziroma zunanije liste nekateri radi
obtrgajo, da sadika razvije mocnejse
liste iz sr¢ike. Rastline sadite

20-30 centimetrov narazen.

[6] Rastline za zeleno gnojenje so
koristne, ker tla obogatijo z organsko
maso, izbolj$ajo strukturo zemlje,
nekatere, kot denimo facelija, pa
hkrati preganjajo talne Skodljivce.
Cez zimo bodo skrbele za zag¢ito tal,

spomladi pa jih lahko podkopljete.

Trate pred zimo nikakor ne gnojite z
dusSikovimi gnoijili, saj bi ta pospesila
rast. Namesto tega uporabite jesensko
gnojilo za trato, ki ima visjo vsebnost
fosforja in kalija, s katerim boste
poskrbeli, da bodo korenine pognale
globlje in bodo postale mocnejse.

nov, krokusov, anemon in zvonc¢kov. Sadilna
jama naj bo dva- do trikrat globlja od visine
Cebulice. Zlasti tulipani so prava poslastica
za voluharje, zato bo najbolje, da jih sadite
v grede, ki so znotraj obloZene z zasc¢itno
kovinsko mrezico. Spomladanske ¢ebulnice
lahko sadite pod listnata drevesa; ta bodo
spomladi Se lep ¢as prepuscala svetlobo in
obenem poskrbela za delno senco, ki ustre-
za vecini ¢ebulnic.

Balkonske roze Se dognojujte in zalivajte,
saj bodo mnoge e mesec ali vec zelo lepe
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in bujno cvetoce. Posodovk pa septembra
ne gnojite vec, ker je treba ustaviti njihovo
razras¢anje in jih postopoma pripraviti na
selitve v prezimni prostor - to se navadno

izvede oktobra.

V zaCetku meseca je Se Cas za setev nekate-
rih trpeznih trajnic, kot so ameriski slamnik,
rudbekija, bilnica ... Prav tako obrezite vrtni-
ce plezalke. Proti koncu meseca lahko na vrt
Ze sadite zimzelene rastline. Da bi se grmicki
zagotovo prijeli, bo pred nakupom treba pre-
veriti, ali so rastline zdrave in ali imajo dovolj
mocan koreninski sistem.

Dalijam in drugim neprezimnim okrasnim
rastlinam sproti odstranjujte odcvetele
cvetove.
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Ta mesec je primeren ¢as za obnovo zele-
nice. Na starih tratah se lahko pojavi polst,
ki je sestavljena iz plasti odmrlih rastlinskih
delov. Taka polst onemogoca prodiranje
vode v tla in tako se pod njo lahko razvijajo
bolezni in razrasca plevel. Odstranjujte jo
jeseni z nozastimi grabljami, lahko pa tudi
s tr8imi pahljacastimi grabljami. Plevel, ki
se prav tako rad razras¢a na trati, odstra-
njujte ro¢no z izrezovanjem ali kemicno.
Najmanj plevela se pojavlja na tratah iz
zvitkov, poloZenih na ustrezno pripravljeno
podlago.

Ce se lotevate sejanja trate, bo sredi sep-
tembra posejana do zime ravno prav veli-
ka, da bo zlahka prestala hladne mesece.
Vendar je treba izbrati ustrezno mesanico
za posamezno rastis¢e, pri cemer nam bodo
najlaze svetovali v specializiranih vrtnih cen-
trih. Posejano povrsino je najbolje prekriti s
koprenasto pokrivalko, ki prepreci semenom
plevelov, da bi z vetrom pristala na vasi

trati. Ko trava vzklije in zraste priblizno dva
centimetra, kopreno odstranite. Trato po
setvi vsak dan temeljito zalijte, da se zemlja
globoko prepoji z vodo, tako se bodo koreni-
ne globlje razrasle, s ¢imer bo trata postala
trpeznejsa. =
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Zeleni dogodki
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Sveze in zdravo s kmetij, Trg svobode,
Maribor

» 11.-13. september: 23. prireditev in
razstava: SVEZE IN ZDRAVO S KMETIJ.
Razstava in prodaja domacih pridelkov med
8.in14. uro

« 11. septembra ob 10.30: predavanje
NARAVI PRIJAZNI NACINI VARSTVA
KORENOVK PRED TALNIMI SKODLIIVCI.
Predavala bo Mateja Grobin Hlavaty
(Metrob).

+ 12. septembra ob 10. uri: delavnica KAKO
PRIPRAVITI ZELJE IN REPO ZA KISANJE.
Postopke vam bo razloZila kmetijska
svetovalka Misa Pusenjak, specialistka za
vrtnarstvo na KGZS Maribor.

- 13. septembra ob 10. uri bo veliko
zanimivega iz svojih izkusenj o PRIDELAVI
KORENOVK povedala Misa Pusenjak.

» 11.in 12. septembra med 8. in 12. uro
strokovno vodeni ogledi prireditve za
skupine otrok s pomocjo ZPM.

Botanicni vrt Univerze v Mariboru,
Pivola pri Hocah

« 13. septembra ob 8. uri: OTVORITEV
ARHEOLOSKEGA PARKA. Park bo
obiskovalcem botani¢nega vrta omogocil
dodatne stiri hektare sprehodov in pogled
v preteklost.

« 15. septembra od 9.30 do 19. ure:
FESTIVAL DOBREGA POCUTIA s predavaniji
in prakti¢nimi prikazi vadb za odrasle in z
delavnicami za otroke. Na stojnicah boste
nasli izdelke za boljSe pocutje in v praksi
spoznali, kako uporabljati zdravilna zelisca.

« 17. septembra ob 17. uri: AMERISKE
BOROVNICE, IZBIRA SORT IN NEGA

- 27. septembra ob 18. uri: NOC
RAZISKOVALCEV



