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Znova Iscemo

Slovenski vrtovi so v zadnjih desetletjih doZiveli pravo
preobrazbo. Iz nujnega vsakdanjega opravila so postali
nacin zivljenja, ki nas vraca k naravi, boljsemu zdravju

in lastnim koreninam. Ce pogledamo zadnijih sto let,
lahko razvoj vrtnarjenja pri nas skoraj razdelimo na

tri generacije. Ena je Zivela z zemljo in od nje, druga

jo je zaradi hitrega razvoja druzbe skoraj povsem
zapustila, tretja pa danes znova odkriva vrednost doma
pridelane hrane in Zivljenja v stiku z naravo. Prav v teh
spremembah se skriva zgodba slovenskega vrtnarjenja.

44

Besedilo in fotografije:
Davor Spehar, Zeleni svet

0d zemlje do skoraj pozabljene
samooskrbe

Odnos do dela na zemlji, kmeta in do-
macega vrta je bil $e pred 30 ali 40 leti v
druzbi pogosto podcenjen. Generacija na-
§ih dedkov in babic je Zivela z zemljo vse
zivljenje. Na podezelju je bilo povsem sa-
moumevno, da so doma pridelali krompir,
fizol, zelje, Zita, zelenjavo in sadje, trgovi-
no pa obiskali predvsem za nakup osnov-
nih potrebs¢in.
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URBANO VRTNARJENJEﬁ

Slovenci spadamo med evropske narode z najmoc¢nejso tradicijo klasi¢nega vrtickarstva.

Generacija njihovih otrok je odrascala v
¢asu hitre industrializacije in mnozi¢ne-
ga preseljevanja v mesta. Marsikdo je na
kmecke korenine zacel gledati kot na nekaj,
kar s sodobnim nac¢inom Zivljenja nima ve¢
veliko skupnega. Edini stik z zemljo so za
Stevilne predstavljali vikend obiski pri sta-
rih starsih, od katerih so domov odnesli ka-
ksno vrecko domace zelenjave ali sadja.

Pri nas doma na sre¢o zemlje nismo nikoli
povsem zapustili. Skoraj vsak konec tedna
smo hodili k starim star§em in tako ohra-
njali stik z vrtom ter naravo. Vem pa, da je
bilo pri $tevilnih druzinah drugace.

Po letu 1990 se je zacel izrazitejsi zaton
tradicionalne polsamooskrbe. Starejsi so
postopoma opuscali pridelavo vrtnin, nji-
ve so se spreminjale v travnike, spremenila
se je celo kulturna krajina, ker so v ospred-
je prihajali predvsem govedorejski kme-
ti. Prav zato danes v Sloveniji prevladuje-
jo travniki, v¢asih pa je bilo veliko ve¢ njiv
s poljs¢inami tudi za druge domace Zivali.

Moc¢no so se spremenili tudi domaci vr-
tovi, vse ve¢ prostora je dobival okrasni del.

Pred 20 leti je okrasni vrt marsikje za-
el izpodrivati zelenjavnega.

Za vec aktualnih vrtickarskih
novosti obiscite spletno stran

zelenisvet.com



Pred priblizno 20 leti je okrasni vrt mar-
sikje skoraj povsem zasencil zelenjavnega.
Poceni uvozena hrana je ustvarila obcutek,
da domaca pridelava ni ve¢ potrebna, zato
je marsikatera druzina izgubila znanje, ki
se je stoletja prenasalo iz roda v rod.
Ko je vrt ponovno postal vrednota
Toda zgodovina se pogosto obrne ravno ta-
krat, ko najmanj pricakujemo. Prav genera-
cija, ki je skoraj izgubila stik z vrtnarjenjem,
danes ponovno odkriva njegovo vrednost.
Najprej je ljudi pritegnila Zelja po bolj
zdravi in kakovostni hrani, nato so zace-
li odkrivati nove sorte, posebne rastline in
uzitek ob lastni pridelavi. Danes se vse ve¢
vrtnari tudi v mestih, vrtnarjenje pa ni ve¢
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nekaj staromodnega, ampak sodoben hobi,
ki zdruzuje znanje, ustvarjalnost in stik z
naravo.

Prepri¢an sem, da smo k temu prispevali
tudi vsi, ki svoje znanje delimo prek revij,
spleta, televizije, radia in razli¢nih delav-
nic. Vrtnarske izkus$nje se danes $irijo hi-
treje kot kadarkoli prej, zato lahko brez za-
drzkov recem, da je Slovenija na podrodju
klasi¢nega vrti¢karstva med vodilnimi dr-
zavami v Evropi. Ko spremljam razmere v
tujini, vidim, da imamo Slovenci izjemno
bogato vrtnarsko kulturo, na katero smo
lahko upravi¢eno ponosni.

Po mojem opazanju ljudje danes na vrt ne
prihajajo ve¢ predvsem zato, da bi prihra-

Mladina uziva na vrtu in v naravi, ¢e le ima to moznost.
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Velika verjetnost je, da bo v ¢asu novih kriz
hrana vredna ve¢ kot zlato.

nili nekaj denarja. V njem is¢ejo nekaj dru-
gega — mir, stik z naravo in zadovoljstvo, ki
ga prinese lastno delo. V ¢asu hitrega zi-
vljenjskega tempa vrt postaja prostor, kjer
se lahko za nekaj ¢asa odmaknemo od vsa-
kodnevnega stresa.

Vrt kot varnost v negotovih casih

K ponovnemu razmisleku o vrednosti vrta
je pomembno prispevala tudi pandemija.
Ko smo bili prisiljeni ostati doma, so Ste-
vilni prvi¢ po dolgem ¢asu ponovno odkrili
svoje vrtove, balkone in celo sobne rastli-
ne. Mnogi so ugotovili, da delo z rastlina-
mi pomirja, vraca obc¢utek ustvarjalnosti in
daje zadovoljstvo, ki ga sodobni nacin Zi-
vljenja pogosto ne ponuja.

Hkrati so zadnja leta pokazala, kako hitro
se lahko razmere v svetu spremenijo. Ener-
getske, gospodarske in prehranske krize
nas opominjajo, da popolna odvisnost od
trgovskih polic ni samoumevna. Prav zato
sem preprican, da bi bilo dobro, ¢e bi v pri-
hodnjih letih delez samooskrbnih gospo-
dinjstev $e narascal.

Kakovostna hrana postaja vse drazja, s pri-
delavo svoje zelenjave pa cenovno obcutlji-
vost lahko mo¢no zmanjsamo. Z malo zna-
nja in priblizno uro dela na dan si lahko Ze na
priblizno 50 kvadratnih metrih vrta pridela-
mo velik del zelenjave za stiriclansko druzi-
no. Ce temu dodamo 3e rastlinjak velikosti
okoli 30 kvadratnih metrov, lahko pomem-
ben del leta Zivimo skoraj samooskrbno.

Vrt pa ni pomemben le zaradi hrane, je
tudi oblika rekreacije. Slovenci smo narod,
ki prisega na $port, morda $e vedno prevec
pa pri tem pozabljamo, da tudi pri sajenju,
setvi, okopavanju, pobiranju pridelka in
pripravi tal naredimo nesteto pocepov, dvi-
gujemo bremena ter uporabljamo skoraj vse
misi¢ne skupine. Bilo bi prav, da ozavesti-
mo, da je vrtnarjenje ena najbolj naravnih
oblik telesne aktivnosti.

Znanje, ki ga ne smemo izgubiti

Ce Zelimo, da se bo kultura vrtnarjenja
ohranila tudi v prihodnje, ni dovolj le nav-
dusenje nad vrtovi. Poskrbeti moramo tudi
Zza prenos znanja.

Iz lastnih izku$enj opazam, da so otro-
ci nad vrtnarjenjem zelo dovzetni, ¢e jih
z njim spoznamo dovolj zgodaj. Tudi moji
otroci so kot majhni z veseljem sodelova-
li pri delu na vrtu. Res je, da zanimanje v
najstniskih letih pogosto nekoliko zbledsi,
vendar verjamem, da se marsikdo pozneje
ponovno vrne k zemlji — podobno, kot se je
zgodilo moji generaciji.

Zal opazam tudi, da imajo Stevilni star-

§i danes zaradi hitrega Zivljenjskega tem-
pa premalo Casa, da bi vrtnarjenje postalo
druzinska dejavnost. Prav zato imajo lahko
pomembno vlogo dedki in babice. Oni so
pogosto zadnja generacija, ki Se nosi bogate
prakti¢ne izkusnje, pridobljene skozi dese-
tletja dela na vrtu.

Znanja o vrtnarjenju se namre¢ ne nau-
¢imo samo iz knjig. Tudi splet in umetna
inteligenca sta lahko koristna pomo¢, a
opazam, da $e vedno ponujata ve¢ kot 30
odstotkov napacnih resitev. Prakti¢ne iz-
kusnje so vredne najvec¢ in s ¢imerkoli jih
je tezko nadomestiti. Vsak vrt je drugacen,
vsaka sezona prinese nove izzive, zato naj-
ve¢ znanja $e vedno nastane tam, kjer ra-
stline dejansko rastejo — na vrtu.

Prav zato je pomembno, da se genera-
cijska veriga znanja ne prekine. Navdu-
Senje nad vrtnarjenjem se danes vraca, na
nas pa je, da poskrbimo, da se bo skupaj z
njim ohranilo tudi znanje. Ce bomo mlade
vkljucili v delo na vrtu, jim ne bomo poda-
rili le sposobnosti pridelave hrane, temvec¢
tudi spostovanje do narave, potrpezljivost
in odgovornost. To pa so vrednote, ki bodo
v prihodnosti morda Se pomembnejse, kot
se zavedamo danes.

Otroci vrtnarjenje najlazje vzljubijo, ko pri
njem aktivno sodelujejo.
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